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		Welkom bij het NPI

	
Het NPI is een gespecialiseerd centrum in Amsterdam, Amersfoort en Utrecht voor behandeling van mensen met persoonlijkheidsproblemen. Wij werken vanuit een ontwikkelingsgerichte psychodynamische visie.

Het stellen van de diagnose persoonlijkheidsstoornis of persoonlijkheidsprobleem is complex. Ook moet je dat nooit zien als een etiket voor heel je leven. Integendeel, vaak verandert het beeld en/of de last die je er van hebt gedurende het leven. Bij behandeling kunnen klachten afnemen.


		Meer over ons
		


	
		Wat is een persoonlijkheidsstoornis?

	
Iedereen heeft een persoonlijkheid. Hoe verschillend we ook zijn, we hebben allemaal onze sterke en minder sterke kanten. Je persoonlijkheid hangt deels samen met aanleg, maar wordt ook gevormd door de ervaringen die je opdoet vanaf je vroege jeugd in contact met anderen. Het komt voor dat een kind niet krijgt wat het nodig heeft. Bij het volwassen worden kan dit leiden tot problemen in het functioneren. We spreken dan van een persoonlijkheidsstoornis. Bekijk hieronder de animatie over persoonlijkheidsproblematiek.







	
		
			Welke behandeling past bij jou? 

			Benieuwd naar welke behandelingen we bieden? Met de NPI keuzewijzer kun je nagaan welke behandeling uit ons aanbod bij je aansluit.

Uiteindelijk bepaal je samen met de behandelaar welke behandeling het meest geschikt voor je is.


			Keuzewijzer
				

		

	



Wachttijden
We doen ons uiterste best de wachttijden zo kort mogelijk te houden. Wanneer je je hebt aangemeld, nemen wij telefonisch contact met je op om een afspraak voor een intakegesprek te maken.


		Wachttijden
		

TopGGz
Het NPI levert hoog gespecialiseerde en innovatieve cliëntenzorg aan mensen met persoonlijkheidsstoornissen en combineert dit met wetenschappelijk onderzoek en kennisverspreiding.


		Lees meer
		
 







	
		
			Jouw mening is belangrijk
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“Ik ben dankbaar voor de positieve veranderingen en groei die ik heb doorgemaakt en terug zie in het dagelijks leven.”

			Deel je ervaring
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